
【診療科及び医師名】

診　療　科 区分 月 火 水 木 金

齋藤　秀樹 齋藤　秀樹 栗村　正之 ― 齋藤　秀樹

・総合病院(糖尿病） ・総合病院（糖尿病）

佐藤　優雅 小林　卓矢 大村　清成 大村　清成
（第1・3・5週）

・総合病院（呼吸器） ・総合病院（糖尿病）

石橋　　悠 小川　恭司

・総合病院（甲状腺）

― 江口　英行 ― ― ―

（第1・3週）

栗村　正之
― ― ―

栗村　正之

荒木　有宇介 荒木　有宇介 ― 荒木　有宇介 荒木　有宇介　

・三須内科ハートクリニック

― ― ― 三須　一彦 ―

大村　清成
（内視鏡）

大村　清成
（超音波）

大村　清成
（内視鏡）

― ―

・総合病院 ・総合病院 ・総合病院 ・総合病院

鈴木　淳也 中村　亮平 佐藤　洋三 鈴木　春芳

・総合病院 ・総合病院

中村　亮平 赤羽　隆樹
（隔週）

・総合病院

― ― ― 高木　潤一 ―

（第1・3週）

・総合病院

小澤 孝一郎

・みゆき会病院

金城　利彦
（第2・4週）

・山大

千葉　真人

・山大
・山大

東海林　悠 天野真太郎

・総合病院 ・総合病院 ・総合病院

・総合病院

林　　雅弘

・山大

大沼　貴哉

・山大

大柳　園華

◎人工透析を実施しております（月～土）◇都合により変更になる場合がありますのでご了承ください。

　　【受付時間】

　　　●休診日　土・日・祝日・年末年始（人工透析を除く）

　　公立置賜長井病院外来診療体制
【R8.7.1時点】

内　　　　科

午前 ―

― ― ―

午後

神 経 内 科

総合診療科

午前

午後

内視鏡検査等
（検査のみ）

午前

午前

―

 泌 尿 器 科 午前 ― ― ― 恩村　芳樹 ―

精　 神　 科
(再来のみ）

午前/午後
―

午前 ― ―

婦 人 科 午後

外 科 午後 ― ― ― ―

脳神経外科
午前(12時30分

～）/午後
― ― ― ―

耳鼻咽喉科

午前
― ― ― ―

午後 ― ― ―

整 形 外 科

午前
― ―中島　拓 渡部　拓也 遠藤　誠一

午後 ― ― ― ―
※置賜総合病院からの

紹介患者のみ(第4週）

　　公立置賜長井病院　長井市屋城町2番1号　　　電話：0238（84）2161　　受付（内線208）

― ―

　　　●新患・再来　　午前8時　～　午前11時

　※午後の診療については、診療科によって時間が異なりますので、受付へお問い合わせください。

★マイナンバーカードまたは資格確認証をお持ちください。マイナ保険証を利用
　すると、事前の手続きなく、高額療養費制度における限度額を超える支払いが
　免除されます。（限度額認定証の事前申請が不要になります。）

眼　　　　科

午前

午後 ― ―

編集 公立置賜長井病院地域連携広報委員会
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だれがどんなことをしているの？

いつ？どこでしているの？

どんな人が対象なの？

看護部長からのメッセージ

市民の皆さま・地域の皆さまが健康に過ごせるために、私たちに何かできることはないか

と考えてきました。病院に来てくださる方だけでなく、心配なことや気になることがあっても、

受診や相談に踏み出せない方もいるのではないか―

その思いから、2025年より「からだ・くらしの医療相談室」を始めました。

『病院から地域へ』 私たちは、地域に寄り添った医療・看護を実現したいと考えています。

ながい病院まつり
公式キャラクター
「Ｄｒ．おしっしー」

公立置賜長井病院の看護師が、血圧や血管年齢などの測定、身体を使っ

た簡単な体操や健康相談を行っています。

日時 ： 毎月第2火曜日 13:30～14:30
場所 ： 長井市役所 市民交流ホール

どなたでもご参加いただけます！

今年度より新たに、長井市と協力し、各コミュニティセンターでの活動を行わ

せていただくことになりました。そこでは、ＡＣＰ（人生会議）について、地域の皆

さまと一緒に考えていく場にしたいと考えています。

からだ・くらしの医療相談室を

実施しています。



病 棟 看 護 師 長 よ り

看護補助者 （働いている人 ）の声

未経験で入職しましたが、周囲のサポートのおかげで少しずつ仕事を覚えるこ

とができました。特に、入浴介助の際に患者さんから「気持ちよかった。ありがと

う」と声をかけていただいた時に、大きなやりがいを感じます。スタッフ同士の連

携も良く、困ったときには気軽に相談できるため、安心して働ける環境です。

昨年度は看護補助者用の研修を受講し、自分の知識を深め、スキルアップす

ることができました。

これからも看護師やスタッフと協力しながら、患者さんが安心して過

ごせる環境づくりを大切にしていきたいです。

看護師24名、看護補助者12名の看護チームで働いています。看護補助者さ

んは、日勤帯も夜勤帯も看護師と共に協力し、患者さんに安全な医療が提供で

きるよう常に看護師をサポートしてくれる大切な存在です。長年働いてくれてい

るスタッフも多く、きっと働きやすい環境であること間違いなしです。

看護・介護に興味のある方、私たちと働いてみませんか。

お待ちしております。

ここここんんんんんなななななななな方方方方方をををををををを歓歓歓歓歓迎迎迎迎迎迎迎ししししししままままますすすすすすすす！！！

医療や介護に興味がある方

人と接することが好きな方

子育て中の方も活躍中

未経験者歓迎✓✓✓✓
✓✓✓✓✓✓✓✓✓✓
✓✓✓✓✓✓✓✓
✓✓✓✓✓✓

お問い合わせ先
公立置賜長井病院 事務部
総務企画係 (TEL) 0238-84-2161

募集中募集中募集中
看護補助者看護補助者

看護補助者とは？

看護補助者とは、病院などの医療機関で、看護チームの一員として看護師のサ

ポートを行うお仕事です。医療行為や専門的な判断は全く必要ありません。

８：３０ 仕事開始

８：４５ カンファレンスに参加

９：００ 入院患者のベッド準備

１０：００ 退院患者のベッド片付け、環境整備

１１：００ ベッドメイキング/入浴後の患者のケア

１２：００ 食事の配膳/食事の介助

主な仕事内容

生活環境に
関わる業務

・病室の環境の整理

・ベッドシーツ交換

診療の補助に
関わる周辺業務

・診療材料の補充/整理

・検体や薬剤の搬送

日常生活に
関わる業務

・配膳/下膳、食事介助

・身体清潔に
関する業務

その他

・患者さまの見守り

・移動のお手伝い

看護補助者の一日 (例 )

１３：３０ ナースステーション内の掃除/物品補充

お昼休憩

１４：３０ 病室の環境整備/病室の物品補充/リハビリ、検査への移動介助

１７：１５ 仕事終了


